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ЭКСКУРСИОННЫЙ ТУР НА КАВКАЗЕ «3 УЩЕЛЬЯ
КАБАРДИНО-БАЛКАРИИ И ВЕЛИЧЕСТВЕННЫЙ

ЭЛЬБРУС»

Открываем мир приключений с 2015 года
Adventure Guide



05 апреля 2025 Страница 2 из 11 © ООО «Адвенче», 2015-2025 год.

Программа тура

1 день. Прибытие в г. Минеральные Воды/ г. Нальчик. Встреча группы. Экскурсия по
Нальчику, арт-центр Мадины Саральп

Прибытие в аэропорт, ж/д вокзал г. Минеральные Воды до 12:00–12:30

12:30 групповой трансфер в г. Нальчик из Минеральных Вод.

* При наличии рейсов в г. Нальчик просим при бронировании уточнить о возможности замены города прибытия.

Остановка на обед за дополнительную плату.

Обзорная экскурсия по столице Кабардино-Балкарии – городу Нальчик, основанному в 1818 году. Вас ждет
знакомство с богатой историей города его культурными и природными памятниками. После прогулки вы сможете
насладиться видом на Нальчик с высоты: со смотровой площадки* открывается панорамный вид на столицу республики,
в том числе – на расположенный неподалёку легендарный советский ресторан «Сосруко». В бювете вы также сможете
выпить минеральных вод, которыми так славится Кавказ.

* Подъём на смотровую площадку осуществляется в часы работы канатной дороги за дополнительную плату: 400 рублей с
1 человека.

Экскурсия в Арт-центр Мадины Саральп.

Мадина Саральп – дизайнер-модельер, создающий эксклюзивную одежду, в основе которой – национальный костюм.
Мадина Саральп является автором книги об адыгском женском платье в контексте времени. Особым эпизодом в ее
творчестве стало изготовление свадебного наряда в национальном стиле для принцессы Иордании.

Вас ждет экскурсия от дизайнера Мадины Саральп, на которой вы познакомитесь с постоянной экспозицией этнических
платьев, артефактов; с историей возникновения национального костюма на примере своих родных. Также Мадина
расскажет удивительные истории о сохранении традиций, этнических платьев балкарского народа.

После экскурсии размещение в отелях на выбор.

Ужин (самостоятельно).

 Проживание в отеле, гостинице

 Наличие электричества

 Наличие сети, чтобы позвонить

 Наличие душа

2 день. Джип-экскурсия через перевал Актопрак в селение Эль-Тюбю, парадром Флай
Чегем и к Чегемским водопадам

Завтрак в гостинице.

Выезд на внедорожниках в Чегемское ущелье к уникальным карстовым водопадам, где вы совершите небольшую
прогулку. Чегемская теснина считается одной из самых живописных на Северном Кавказе. Река прорезала в толще
Скалистого хребта узкий каньон, глубина которого местами достигает 800 метров, а ширина всего лишь 15 метров. По дну
теснины проложена автомобильная дорога, по которой вы прогуляетесь и полюбуетесь голубыми водами реки Чегем,
отвесными скалами и хрустальными водопадами.

Посещение парадрома Флай Чегем.

На парадроме за доп.плату по желанию можно можно полетать на параплане (7 000 рублей с человека), зиплайне (1 500
рублей с человека), попробовать роупджампинг (3 500 рублей с человека). Необходимо заранее предупредить о желании
воспользоваться активностями парадрома. Полеты возможны при благоприятных погодных условиях.

Обед с блюдами национальной кухни в кафе самостоятельно.

Далее вас ждет переезд через перевал Актопрак (2200 м над у.м.). Вас ждут километры живописной горной дороги, с
которой открываются величественные виды Кавказских гор.

Спустившись с перевала, вы отправитесь в одно из самых красивых и загадочных мест Чегемского ущелья – древнее
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балкарское селение Эль-Тюбю (XIII–XVIII вв.), признанное «Чудом России» в 2009 г. Самые впечатляющие сооружения
этого селения – каменные наземные склепы различных форм и средневековые башни. Эль-Тюбю также является родиной
самого знаменитого балкарского поэта Кайсына Кулиева.

Возвращение в отель.

Ужин самостоятельно.

 Проживание в отеле, гостинице

 Наличие электричества

 Эпизодическая связь

 Наличие душа

3 день. Высокогорная экскурсия на гору Эльбрус. Термальные источники
Завтрак в гостинице.

Встреча с гидом и трансфер в Приэльбрусье. Прибытие на поляну Азау. Подъем канатными дорогами на склоны
вулкана Эльбрус до высоты 3800 м (доплата от 2 300 рублей с 1 человека). На протяжении всего маршрута вам будут
открываться величественные панорамы Кавказских хребтов во главе с исполином Эльбрусом (5642 м над у.м.). Начиная с
высоты 3500 м Эльбрус покрыт ледниками и снегом, так что у вас будет возможность поиграть в снежки или прокатиться
на снегоходе до Приюта 11 на высоту 4200 м (доплата от 5&nbsp000 рублей с человека).

Спуск на поляну Азау.

Обед в местном кафе (самостоятельно).

Посещение СПА-комплекса термальных источников «Гедуко» или «Баксан» (доплата от 500 рублей с человека).

Воды «Гедуко» обладают противовоспалительными и обезболивающими свойствами. Они рекомендованы для наружного
применения при заболеваниях сосудов, кожи, опорно-двигательного аппарата, нервной системы. На территории
расположено несколько видов бассейнов с термальной водой разной температуры, массажными столами и горками. Для
детей предусмотрена специальная безопасная зона. Продолжительность купания 1 час 30 минут.

Возвращение в отель.

Ужин (самостоятельно).

 Проживание в отеле, гостинице

 Наличие электричества

 Эпизодическая связь

 Наличие душа

4 день. Голубые озера и Верхняя Балкария. Трансфер в аэропорт. Завершение
программы

Завтрак.

Выселение из номеров.

Сегодня вы отправитесь в сердце Балкарии в ущелье реки Черек, где ещё со времен средневековья располагалось 18
горских аулов. Историки считают, что эти поселения существуют здесь с XII века.

Сегодня Археолого-туристский комплекс «Верхняя Балкария» – это синтез первозданной природы и самобытной
архитектуры. На территории села и в его окрестностях находится множество археологических памятников культурного
наследия и представляющих огромный интерес для любителей истории. Вас ждёт встреча с местным жителем, знатоком
этих мест, который расскажет о горской жизни, обычаях и обрядах местных жителей. Вы увидите средневековые башни и
древние аулы в окружении величественных гор. Эти места своей уникальностью привлекают кинематографистов и немало
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фильмов снято в этом ущелье, в том числе и фильм Балабанова «Война».

Обед в горской семье с блюдами национальной кухни или в кафе, позволит вам ближе познакомиться с жизнью горцев.

Остановка у Голубого озёра, которое по праву считается жемчужиной Кабардино-Балкарии. Глубина озера 278 метров,
только два озера в России превосходят его по глубине. Вода в озере всегда окрашена в голубой цвет, что делает его
прекрасным в любую погоду.

Трансфер в аэропорт г. Минеральные Воды к рейсам, вылетающим после 20:00.

* При наличии рейсов в г. Нальчик просим при бронировании уточнить о возможности замены города вылета.

**Оператор имеет право менять очередность экскурсий или производить замену из-за погодных условий, не сокращая
объема предоставления экскурсионных услуг.

 Наличие сети, чтобы позвонить
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Экскурсионный тур на Кавказе «3 ущелья
Кабардино-Балкарии и величественный Эльбрус»

https://adventure-guide.ru/tours/ekskursionnyy-tur-3-ushchelya-kabardino-balkarii-i-velichestvennyy
-elbrus.html

Сложность
доступен каждому

Размер группы
от 2 до 15 человек

Размер группы
4 дня

Проживание
Отель — 3 ночи

Участие с детьми
от 8 лет в сопровождении родителей

Приглашаем вас посетить Кабардино-Балкарию – самую высокогорную республику нашей
страны. Начнется ваше яркое путешествие со знакомства со столицей региона, городом

Нальчиком. Далее вас ждет экскурсия на курорт Эльбрус, а также джиппинг через перевал
Актопрак к склепам древнего балкарского селения Эль-Тюбю (XIII–XVIII вв.) с остановкой у

Чегемских водопадов.
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Фотогалерея

https://adventure-guide.ru/tours/ekskursionnyy-tur-3-ushchelya-kabardino-balkarii-i-velichestvennyy-elbrus
.html



05 апреля 2025 Страница 7 из 11 © ООО «Адвенче», 2015-2025 год.

Стоимость тура

Стоимость на 1 человека

45 000 руб.
Задайте вопросы экспертам:

+7 495 197-89-23 8 800 201-31-58 +7 925 033-85-43

Уточнение по цене:

Стоимость в таблице в рублях на 1 человека:

Отель/размещение
место в
двухместном
номере

Одноместное
размещение

Дополнительное
место
ребенок или
взрослый

Отель «Корона» 3*
Стандарт, twin/dbl 45 000 рублей 55 000 рублей нет

Отель «Корона» 3*
 Улучшенный, twin/dbl 46 500 рублей под запрос 41 500 рублей

Спа-отель «Синдика» 4*
Бизнес,  dbl/twin 45 500 рублей 56 000 рублей нет

 Спа-отель «Синдика» 4*
Стандарт, dbl/twin

 
47 000 рублей

 
57 000 рублей

 
нет

Бизнес-отель «Нальчик» 3*
Стандарт, dbl/twin 45 000 рублей 55 000 рублей нет

«Нальчик» 3*
Бизнес, twin/dbl 48 000 рублей 58 000 рублей 43 000 рублей

 Спа-отель «Азимут» 4*
Супериор,  twin/dbl 52 000 рублей

 
55 000 рублей
(стандарт) 
69 000 рублей
(супериор)

41 000 рублей
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Что входит в стоимость

— групповые трансферы «аэропорт – гостиница –
аэропорт»

— размещение на 3 ночи в отеле на выбор c завтраком
или завтрак + ужин для гостей отеля «Корона» (пакет с
ужином предоставляется от 10 человек, уточнять при
бронировании)

— питание по программе тура (завтраки в отеле,1 обед
национальной кухни)

— для гостей отеля «Азимут» пользование бассейном в
течении дня

— для гостей отеля «Синдика» пользование бассейном
40 минут, расписание уточнять в отеле

— для гостей отеля «Корона» пользование бассейном
25 метров с подогреваемой водой и пользование
термальным бассейном с 08:00 до 20:00

— транспортные услуги внедорожников

— услуги местных гидов

— посещение парадрома «Флай Чегем»

— посещение термального комплекса «Гедуко» /
«Баксан»

— обзорные экскурсии с местным гидом: Нальчик, Арт-
центр Мадины Саральп, Приэльбрусье, Верхняя
Балкария, перевал Актопрак, Эльтюбю, Чегемские
водопады

— экосборы

Что не входит в стоимость

— авиа или ж/д билеты в г. Нальчик/ г. Минеральные
Воды и обратно

— индивидуальные трансферы

— питание, не включённое в стоимость (ужины, обеды,
кроме 1 обеда )

— дополнительные сервисы в гостиницах

— заказ дополнительных экскурсий

— спиртные напитки

— билеты на полет на параплане (7&nbsp000 рублей с 1
человека)

— билеты на полет на зиплане (3&nbsp500 рублей с 1
человека)

— билеты на роупджампинг (1&nbsp500 рублей с 1
человека)

— входные билеты в комплекс «Гедуко/Баксан» (350
рублей с 1 человека)

— билеты на канатную дорогу Эльбрус (2&nbsp300
рублей с 1 человека)

— билет на ратрак (от 5&nbsp000 рублей с человека)

— билеты на канатную дорогу Нальчик (от 400 рублей с
1 человека)
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Ближайшие даты заезда

с 01 мая по 04 мая 2025 с 08 мая по 11 мая 2025 с 12 июня по 15 июня 2025

с 24 июля по 27 июля 2025 с 21 августа по 24 августа
2025 с 25 сентября по 28 сентября 2025

с 16 октября по 19 октября
2025 с 01 ноября по 04 ноября 2025 с 18 декабря по 21 декабря 2025

Вас ожидает

 увлекательное путешествие в высокогорную Кабардино-Балкарию

 экскурсионная программа в Нальчике

 возможность посетить термальный комплекс

 подъем по канатным дорогам на склоны вулкана Эльбрус

 поездка на джипах в Чегемское ущелье

 посещение селения Эль-Тюбю

 перевал Актопрак

 посещение парадрома

 археолого-туристский комплекс «Верхняя Балкария»

 вкусная местная кухня
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Как добраться?

Встреча.

Групповой трансфер из аэропорта (ж/д вокзала) г. Минеральные Воды (г.
Нальчик) осуществляются в назначенное время, но не позднее 12:30. В аэропорту туристов
встречает гид с табличкой с названием тура на выходе из зала прилёта.

Проводы.

Проводы туристов осуществляются в аэропорт и на ж/д вокзал г. Минеральные Воды (г.
Нальчик) к рейсам отправляющимся после 20:00 часов местного времени.

Для туристов, прибывающих / уезжающих в другое время, могут быть организованы
индивидуальные трансферы за дополнительную плату.
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Задайте вопросы экспертам:

+7 495 197-89-23
8 800 201-31-58
+7 925 033-85-43
info@adventure-guide.ru


